致父亲的一封信
亲爱的父亲：
以前一直没有好好看看您，近来我才发现年愈古稀的您已经在不经意间衰老了，您的皱纹、您的白发、还有微驼的背……我不禁感慨万分，您这一生命途多舛。年少时虽聪颖好学却始终才志难树，与我母亲患难与共却中年遭变（母亲49岁车祸致残），老年体弱多病还要照顾不能自理的妻子。您就像暴风骤雨后含露的小草一样顽强地支撑这个家，为了我和姐姐——您们最爱的两个女儿，和爱您的亲朋好友们。
为了减轻家里的负担，您未完成初一课程便考上了技校，成了一名技术工人，但您从不吸烟喝酒。母亲每天早上很早就到生产队田里上工去了，您便经常为我们梳头，您扎得小辫又紧又漂亮，一天都不会散落。记得我三岁那年人们刚流行烫发，您就借来火剪给我烫了个满头卷，真像一个洋娃娃，使我在小伙伴面前臭美了好些日子。
那时父亲三班倒，但是家里的饭却基本都是您来做。白班午休时分，还要骑车来回十几里地给我们送蒸好的高粱米饭，下班后除了做饭还要给羊割草，总是不知疲倦。中班午夜两点下班，别人都在宿舍里凑和半宿，林场那带树高林密，您不惧黑暗赶回家，为的就是不误第二天做饭。逢休，天阴下雨，父亲还要替母亲下地干活，有一次半夜您冒雨替母亲“下柿子”，回来时淋成了落汤鸡。
父亲没有显赫的地位和殷实的财富，但是您有一颗热情、真诚、善良金子一般的好心。还记得村里有个和父亲很要好的赶大车的年轻人，一直都特别喜欢您穿得的卡蓝工作服，后来厂子里发了一套崭新的工作服，父亲二话没说就送给了那人，而您穿得那身工作服都洗得发了白还有些破损。
母亲有一个好友丈夫早逝，她还要养活老母和幼小的孩子，生活十分艰苦。母亲常常悄然帮助他们。父亲知道后对母亲说：“帮人是好事，不用背我。以后逢年过节，咱家吃肉馅包饺子，你先给她们送过去一半肉馅。”善是可以遗传的，四岁那年，我看到看井水的老婆婆总吃棒子面，就央求父亲把仅有的一点淘换来的唐山大米送给她，父亲欣然同意，逢人便表扬我：“我家二闺女，心善又懂事。”
当年父亲能从厂医院开一点治头疼脑热的药，村里的邻里亲朋生病没少得到父亲的帮助，在那个缺医少药的年代对于村人这些可是难得救命的东西。特别是那年，父亲上班途中偶遇邻村一个高中生突发“急性阑尾炎”，父亲赶快拦下拖拉机送他到厂医院立刻手术，保住了那孩子一条命。二十年后那人成了我和我先生相识的牵线人……
经历了我母亲车祸那段内心滴血的日子，也走过了照顾老伴近二十年艰苦的岁月，父亲这两年身体每况愈下。去年我和父亲相继生病，然而父亲却坚持为我熬中药，一熬就是半年，无论姐姐和我怎样劝说。您说：“你没时间，外人又怕熬不到。”后来我才知道，您是把每次的药渣留下，撒到山坡的土路上，来来回回地踩过，您想让宝贝女儿的病快点再快点好，可是您忘了您也是个病人。在父亲的呵护下，我的身体恢复得很快。而父亲的胃病却一直久治不愈，于是我校仿父亲把您的中药渣也撒在土坡上，来来回回地走过，每次我都是泪流满面，每次我都是仰望苍天：“上天啊！保佑我的父亲快快康复吧！”我想这也许是每个为儿女的心愿。时逢重阳佳节，女儿祝福父亲母亲大人幸福快乐！健康长寿！赋诗一首《重阳节.青藏高原赞》“雪山系碧天，娇莲笑耸巅。丝丝天籁音，化作云外仙。”也送给天下的可敬可爱老人们。
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