第一届拉萨市文明家庭申报表

	家庭名称
	扎拉贡布家庭

	家庭地址
	拉萨市当雄县格达乡羊易村2组

	家
庭
主
要
事
迹
	扎拉贡布同志在三十多年的风雨历程中，一直以自尊、自信、自立、自强为准则，勤奋工作，爱岗敬业、忠于职守，任劳任怨、默默奉献。工作上，他得到了群众们的喜爱，得到了同事的好评，也得到了领导的一致认可。生活中，他爱着家人，关心他人，热心公益，同家人一起营造了一个和谐、温馨的大家庭。
爱国守法、恪尽职守、热心公益。扎拉贡布同志参加工作30余年，1977年至1983年扎拉贡布同志担任羊易村老师，1985年开始担任村书记，1989年入党，自始至终坚持在基层一线。他坚持勤奋学习、忠于职守，以一颗对祖国基层事业的赤子之心在工作中任劳任怨，踏实肯干，认真负责，深受领导和同事的好评。以他的行动积极影响着每一个家人，他们都热爱学习，积极进取，努力提高自身的修养，待人热情有礼。热爱党，热爱祖国，热爱社会主义，积极维护社会公德，诚实守信，严格遵纪守法，依法行使和履行公民的权利和义务。扎拉贡布一家人热心于公益事业，积极参加各项献爱心活动，主动和贫困牧民帮扶结对，与邻居和睦相处，帮助他们排忧解难，邻里关系亲如弟兄、情同手足。家庭成员自觉遵守社会公德，从不参加赌博和封建迷信活动，致力于环境保护，养成了文明健康的生活习惯。
家教良好、家风淳朴，营造出和谐、平等的家庭氛围。扎拉贡布夫妇结婚以来相敬如宾，善待父母。兄弟姐妹之间团结和睦，有困难互相帮助，是一个和睦的家庭，经常受到邻里的称赞。父母是孩子的第一任老师，他们非常注重榜样的力量，重视孩子良好的道德品质和生活学习习惯的培养，用他们自己的话说：“要求孩子做到的自己首先要做到。”从而创设出良好的家庭氛围，使孩子在潜移默化中受到教育，引导子女形成正确的世界观、人生观、价值观。尊老爱幼是中华民族的传统美德，这种美德在他们家中表现得更细致入微。经常能看到夫妇带着女儿玩耍、学习， 和孩子情切交流，营造平等的家教氛围。儿女在家中尊敬长辈，孝敬父母，懂事听话，勤奋好学，讲文明，懂礼貌。
勤俭持家，绿色节俭，注重搞好邻里关系。在日常生活中，他们对物质生活追求淡泊，不慕新潮，不摆阔气，崇尚节约，反对浪费，经常教育晚辈一菜一饭，当思来之不易。他们注重对生态的保护，告知晚辈绿水青山就是金山银山、冰天雪地也是金山银山的理念。在他们的影响下，全家衣着朴素大方，生活量入为出，用之有度，从不铺张浪费。但对外，他们全家非常善良热心，极具同情心，与邻居都能够和睦相处，经常帮助邻居解决家庭中困难。节假日主动走访有困难的邻里，街坊邻里关系融洽。
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